
Du 22/01/24

Au 26/01/24

velouté carottes potimarron salade chevre chaud
L feuilleté fromage/feuilleté hot dog
U ~~~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
N pate carbonara coquelets grillés
D pate aux légumes et poulet roasties de pommes de terre
I

~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
yaourt patissier laitage

~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
fruits fruits/compote

surimi mayonnaise
jambon sec/jambon blanc œufs mimosa

tartines rillettes de sardines
~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~

M cuisse de canette roti de bœuf
A escalope viennoise gratin de courgettes bechamel
R haricots vert/potée de choux
D ~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
I yaourt bio laitage

~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
fruits fruits/compote

salad bar pizza fromage

M ~~~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
E croque monsieur sauté de poulet
R croque vegetarien semoule aux légumes
C salade verte
R ~~~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
E fromage laitage
D ~~~~~~~~~~   ~~~~~~~~~~
I biscuits/fruits fruits/compote

salade italienne
salade gesiers asperge vinaigrette

salade thon mais
~~~~~~~~ ~~~~~~~~

J fricadelle de bœuf wings de poulet
E colin a la bordelaise petits pois
U riz pilaff
D epinard a la creme d ail ~~~~~~~~
I ~~~~~~~~ laitage

patisserie
~~~~~~~~ ~~~~~~~~

fruits fruits/compote

tarte maison 
V
E ~~~~~~~~~~
N tomato fish
D dos de cabillaud a la vanille
R poelée italia
E ~~~~~~~~~~
D velouté fruix
I ~~~~~~~~~~

fruits

   un plat végétarien ou un poisson est proposé a chaque repas qui contient de la viande
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