
petit dej

Nems au poulet / Nems de légumes Macédoine de légumes
L Cassolette de fruits de mer
U ~~~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
N Cordon bleu de dinde Wings de poulet
D Filet de cabillaud (MSC) a la provençale Rosties de pomme de terre
I Poêlée de légumes (CE2)

~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
Velouté Fruix Laitage

07/09/26 ~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
Compote de pommes (HVE) Compote (HVE) Fruits (BIO)

café
pain beurre Charcuterie Pêche au thon

confiture
céréales ~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~

M Cuisse de poulet aux oignons Fricadelle de bœuf
A Emincé végetal à la moutarde Gratin de courgettes (BIO)
R lait/fruits Purée de carottes et cèleris rôtis
D yaourt et ~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
I jus de fruits Liégeois (vanille ou chocolat) Laitage

~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
08/09/26 Fruits (BIO) Compote (HVE) Fruits (BIO)

café
pain beurre Surimi sauce cocktail Salade de tomates

confiture Oeuf mimosa
M pain au lait ~~~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
E nutella Lasagne de bœuf (maison) Chipolata / Merguez
R Lasagne de légumes (maison) Lentilles (BIO)
C lait/fruits Salade verte (BIO)
R yaourt et ~~~~~~~~~~ ~~~~~~~~~~
E jus de fruits Fromage (AOP) Laitage
D ~~~~~~~~~~   ~~~~~~~~~~
I Biscuits / Fruits (BIO) Compote (HVE) Fruits (BIO)

09/09/26
café

pain beurre Salad bar Tartine de chèvre
confiture (salade BIO variée)

viennoiserie ~~~~~~~~ ~~~~~~~~
J Sauté de porc noir (IGP)
E Blanquette de poissons Escalope de dinde sauce normande
U Coeur de blé (HVE) Riz de camargue (IGP)
D lait/fruits Julienne de légumes (BIO) ~~~~~~~~
I yaourt et ~~~~~~~~ Laitage

jus de fruits Yaourt nature non sucré (BIO)
~~~~~~~~ ~~~~~~~~

10/09/26 Pâtisserie Compote (HVE) Fruits (BIO)

café
pain beurre Tartelettes au jambon

V confiture Tartelettes au fromage
E céréales ~~~~~~~~~~
N Filet de colin (MSC) meunière
D Filet de saumon frais grillé
R lait/fruits Epinards à la crème / Fondue poireaux 
E yaourt et ~~~~~~~~~~
D jus de fruits Yaourt
I ~~~~~~~~~~

11/09/26 Fruits (BIO) * Aide UE à destination des écoles

   un plat végétarien ou un poisson est proposé a chaque repas qui contient de la viande
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